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Welche Bedeutung hat das Leben?
 
Ein Moment, so farbenfroh, wie der Blick durch ein Kaleidoskop.
Ein Moment, so schnell vergangen, wie der Schlag von Schmetterlingsflügel.
Ein Moment, so laut, wie das Donnern eines Gewitters.
 
Und jeder dieser Momente, hat eine Bedeutung für unser Leben.
 
Mal mehr. Mal weniger.
 
Denn jeder Moment, kann bei jedem von uns etwas anderes bewirken.
Etwas anderes erwecken.
 
Kreativität. Liebe. Empathie. Verständnis. Dankbarkeit.
 
Die Dankbarkeit für jeden noch so kleinen Moment.
 
Sei es nur ein laues Lüftchen, ein kleines Lächeln, ein freundliches Wort.
Jede Kleinigkeit ist wichtig genug, um ein Moment für uns zu sein.
Jede Kleinigkeit ist wichtig genug, um etwas Dankbarkeit von uns zugesprochen zu
bekommen.
 
Und auch wenn nicht jeder dieser kleinen Momente so schön ist, wie wir es uns
wünschen, so können wir von jedem davon etwas lernen.
 
Der einzig wahre Misserfolg besteht darin, es überhaupt nicht zu versuchen.
 
Manchmal sind die schwierigsten Kämpfe die, die wir in uns selbst ausfechten.
 
Zu Leben bedeutet, zu Akzeptieren.
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Zu Akzeptieren bedeutet, sich selbst besser zu verstehen – sich selbst besser zu
sehen.
 
Und ich hoffe das können wir alle am Ende.
 
Sehen, wer wir selbst sind.
Sehen, welche Bedeutung wir haben.
 
Und zu sehen, dass es nicht immer wichtig ist, diese Bedeutung zu 100% zu erfüllen.
 
Denn wichtig ist am Ende doch nur eins.
 
Das wir glücklich sind.
Nicht die Bedeutung, der wir glauben folgen zu müssen.
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